
 

 Social Emotional Learning Domains by Lesson:  keepin’ it REAL curriculum 

Domain Lesson 1 
*A = 
Activity 

Lesson 2 Lesson 
3 

Lesson 
4 

Lesson 
5 

Lesson 
6 

Lesson 
7 

Lesson 
8 

Lesson 
9 

Lesson 
10 

Sense of 
Belonging 

         A2;A3; 
A4;A5;A6:A7 

Self-Awareness A4;A5;A7 A2;A3;A5 A1;A5 A4;A5 A3;A5;A7 A1;A4;A5; 
A6;A7 

A1;A3; 
A4;A6 

A1;A2;A3; 
A4;A5:A6;A7 

A1;A2;A3; 
A4;A5;A6 

A1;A3;A4; 
A6;A7 

Self-
Management 

   A4;A5 A3;A5;A7 A1;A5; 
A6;A7 

A1 A2;A7 A1;A2; 
A3;A4;A5 

A6;A7 

Social 
Awareness 

A7 A3 A2;A3; 
A4;A6;A7 

A1; A3; 
A4;A5;A7 

A1;A3; 
A4;A5;A7 

A1;A3;A5; 
A6;A7 

A1;A2; 
A3;A4;A6 

A1;A2; 
A3;A6 

A3;A4;A6 A1;A3;A4; 
A5;A6;A7 

Relationship 
Skills 

A3  A3;A4; 
A5;A6;A7 

A3;A4; 
A5;A7 

A1;A3; 
A4;A5;A7 

A1;A2;A3; 
A5;A6;A7 

A1;A3; 
A4;A6 

A1;A2 A4 A4;A7 

Responsible 
Decision-Making 

A3;A4; 
A7;A8 

A1;A3;A4 A3;A4 A2;A3; 
A4;A5 

A3; A4; 
A5;A7 

A1;A2;A3; 
A5;A6;A7 

A1;A2; 
A3;A4;A6 

A1;A2;A7 A1 A7 


